KAMERA
LAUFT!

Mit der RefCam erleben
FuBballfans das Spiel aus
der Schiri-Perspektive

rwesen

MEHR ALS
FEHLERANALYSE
Wie Unparteiische ihre Lei
am besten reflektiere




SBALLSCHUHE



EDITORIAL

LIEBE LESER*INNEN,

kaumist die neue Saison gestartet, bewegenwirunsschon
schnurstracks aufdie Winterpause zu. Aufmerksam haben
wirin denvergangenen Wochen verfolgt, wie unsere Spit-
zen-Schiedsrichter die Dinge umgesetzt haben, die wir
ihnen furdiese Spielzeit mitauf den Weg gegeben haben -
etwa die konsequente Anwendung des Kapitansdialogs
oder die strikte Ahndung von groben Foulspielen.

Zur besseren Reflexion der Schiedsrichter-Leistungen
interessiert uns dabei immer auch die Perspektive der
Verantwortlichenim FuBball. Deshalb fandenim Oktober
erstmals finf regionale Stitzpunkte statt, bei denen sich
die Unparteiischen und die Trainer der Bundesliga und

KNUT KIRCHER,

GESCHAFTSFUHRER R .

der 2. Bundesliga in Workshops austauschten. Diese Tref-
SPORT UND KOMMU- . . . . . .

fen waren ein wichtiger Schritt, um den Dialog zwischen
NIKATION DER DFB . . . . .

Spielfeld und Seitenlinie weiter zu vertiefen. Ziel war es,
SCHIRI GMBH

ein gemeinsames Verstandnis bei der Regelauslegungin

der Praxis zu entwickeln, unterschiedliche Blickwinkel
kennenzulernen und Schwerpunkte noch klarer zu justieren. Themen wie die
Bewertung von Haltevorgangen, potenzielle ,Notbremsen” und die Auslegung
der Handspielregel standen dabei im Mittelpunkt.

Solche Gesprache sind wertvoll, weil sie helfen, die Perspektive der jeweils ande-
ren Seite besser zu verstehen - gerade auch dann, wenn nicht immer Einigkeit
besteht. Natirlich gibt es zu einzelnen Szenen unterschiedliche Auffassungen,
das gehort zum Fuf3ball dazu. Ebenso ist es verstdndlich, dass Gber manche Ein-
griffe des Video-Assistenten diskutiert wird. Entscheidend aber ist, dass wir im
gemeinsamen Verstandnis Schritt fur Schritt vorankommen und die Kommuni-
kation zwischen allen Beteiligten weiter starken. Ich bin Gberzeugt: Wir sind auf
einem sehr guten Weg.

Titelthema der vorliegenden Ausgabe der Schiri-Zeitung ist die Einfihrung der
RefCam. Ein spannendes Projekt, das den FuBball aus einer véllig neuen Per-
spektive zeigt. Die RefCam er6ffnet den Zuschauerinnen und Zuschauern unmit-
telbare Einblicke in das Spielgeschehen und macht den Fuf3ball als Event noch
greifbarer und erlebbarer. Wir sind derzeit dabei zu evaluieren, welchen konkre-
ten Mehrwert diese Perspektive auch fir die Schiris selbst bietet — denn sie kann
durchaus Erkenntnisse liefern, die andere Kameraeinstellungen bislang nicht
ermoglicht haben.

Ich personlich begrifie den Einsatz der RefCam auf dem Spielfeld. Gleichzeitig
wird es entscheidend sein, verantwortungsvoll mit den Bildern umzugehen, die
diese Kamera liefert. Die RefCam darf nicht zur Bihne fir Sensationslust oder
Voyeurismus werden. Szenen, in denen Spieler aggressiv auf den Schiedsrichter
zustlrmen, durfen nicht zum Selbstzweck werden. Im Mittelpunkt muss immer
der sportliche und respektvolle Umgang miteinander stehen.

Denn am Ende eint uns alle ein Ziel: den FuBball in seiner ganzen Faszination zu
bewahren - leidenschaftlich, fair und menschlich.
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1_Naher dran geht’s
nicht: Die RefCam
liefert Fernsehbilder
aus der Schiri-
Perspektive.

2_Vor dem Spiel wird
der Unparteiische
(hier: Drittliga-Schiri
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ameras hoch oben unterm Stadiondach, an den
KSeitenlinien und hinterden Toren, zusatzlich Spe-

zialkameras wie Skycams, die an Seilen Uber das
Feld schweben, Drohnen und Railcams sowie eigene
Kameras furdie Torlinientechnologie: In einem Bundes-
ligastadion wird heutzutage beinahejeder Winkeldetail-
liert erfasst und ausgeleuchtet - einerseits fir Video-
analysen, andererseits, um den Zuschauern an den
Bildschirmen das Geflihl zu geben, hautnah dabei zu
sein. Ein bestimmter Blickwinkel hat aber lange Zeit
gefehlt: der des Schiedsrichters. Doch das hat sich mit
der Erfindung und Entwicklung der RefCam gedndert.
Bei der Klub-WM in den USA wurde sie bereits in jedem
der 63 FIFA-Spiele eingesetzt. Hinter der Technologie
stecken die beiden DFB-Schiedsrichter Nicolas Winter
und Patrick Kessel. Die beiden Erfinder aus der Sidpfalz
sind dazu ein Joint Venture mit den Broadcast-Experten
von Riedel Communications eingegangen und haben

gemeinsam mit dem Wuppertaler Unternehmen die
kleine Spezialkamera, die am Headset des Schiedsrich-
ters befestigt ist, entwickelt.

Die ersten Gedanken dazu kamen Nicolas Winter und
Patrick Kessel im Jahr 2018. ,Wir arbeiteten fleif3ig
unsere Videoszenenab.Dochbeider Vielzahlan Kame-
raperspektiven im modernen ProfifuBBball fehlte stets
eineentscheidende Perspektive: unsere eigene®, blickt
der 33-jahrige Winter auf die Anfange der Innovation
zurlck. Der Unparteiische vom SV Hagenbach (Std-
westdeutscher FuBballverband) pfiff von 2019 bis
2024 in der 2. Bundesliga. Heute ist er nur noch als
Video-Schiedsrichter-Assistent im ,Video Assist Cen-
ter (VAC)” in Koln aktiv. Ansonsten hat sich der Sport-
manager komplett auf das Projekt RefCam konzen-
triert und bereist in dieser Angelegenheit inzwischen
die ganze Welt.

LWir wollen jedem FufBballer auf der Welt die Perspek-
tivedes Schiedsrichterszeigen®, lautet eine der Maxime
der beiden Erfinder. Die andere: ,Wir wollen auf keinen
Fall ein System, das den Unparteiischen stort.” Zu der
Zeit, als die Idee aufkam, wurde beispielsweise daru-
ber diskutiert, ob man das Schiedsrichterwesen mit
Hilfe der Virtual Reality (VR) weiterentwickeln kénnte.
»~Aberdamalswardie Techniknoch nichtsoweit. Auf3er-
dem ist eine 360-Grad-Brille hierfir nicht besonders
zielfUhrend“, erldautert Winter.

EIN JOINT VENTURE ALS EINSTIEG

Der Trainingsaspekt trieb die beiden Unparteiischen
beiderUmsetzungderldeean. ,WirSchiedsrichterkdn-
nen ja nicht auf dem Platz Zweikdmpfe Gben. Unser
Training besteht zu einem grof3en Teil aus Videoanaly-
sen. Und dabei ist unsere eigene Sicht aufs Spielge-
schehen eine sehr wichtige, um Spielszenen mdéglichst
praxisnah zu analysieren, Fehlerquellen zu ermitteln

EINSATZE NEHMEN ZU

War die RefCam in der vorherigen Saison erst sporadisch verwendet worden (u.a. im Hin- und
Rickspiel zwischen dem FC Bayern und Borussia Dortmund sowie im DFB-Pokalfinale zwischen
dem VfB Stuttgart und Arminia Bielefeld), gab es in der laufenden Saison bereits eine Vielzahl
von Einsdtzen: nach dem Bundesliga-Eréffnungsspiel (Bayern — Leipzig) vier weitere Male in der
Bundesliga, ebenso im Supercup (Stuttgart — Bayern), inzwischen auch in der 2. Bundesliga (bis-
her 3 Spiele) und in der 3. Liga (1 Spiel, Stand: 21. Oktober 2025).

Nico Fuchs) von einer
Technikerin verkabelt.

,Wir erhoffen uns vom Einsatz der RefCam vor allem mehr Verstandnis fir die schwierige Tatig-
keit der Unparteiischen®, sagt Alex Feuerherdt, Leiter Kommunikation und Medienarbeit bei der
DFB Schiri GmbH. ,Die Zuschauer werden gewissermaften mit auf den Platz genommen, sie ler-
nen die Perspektive der Schiedsrichter kennen, sehen Spielerreaktionen, héren Gesprache der
Referees mit den Spielern.” Diese Transparenz sei wichtig, um den Blickwinkel der Spielleiter zu
vermitteln und zu zeigen, wie anspruchsvoll der Job der Schiedsrichter ist. ,Die Reaktionen sind
bislang duferst positiv, sowohl vonseiten der Offentlichkeit als auch in den Medien. Viele sagen:
Grofartige Perspektive, gerne mehr davon. Und auch die Unparteiischen freuen sich, dass sie
das Publikum mitnehmen kénnen.“



v -._rl-._...____|

MEEST SOORERLIC

3-5_Widhrend des
Spiels kann der
Fernsehzuschauer
Diskussionen mit
Spielern, Personliche
Strafen sowie
Spielsituationen

aus der Schiri-Sicht
miterleben.
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6_Welche Spielszenen
ins Programm
reingeschnitten werden,
entscheidet sich im
Ubertragungswagen.

und insgesamt die eigene Leistung zu verbessern®, sagt
der 33-Jahrige.

Bei einer Messe lernten Winter und Kessel den Kommu-
nikations- und Videotechnik-Experten Thomas Riedel
kennen.Seine Firmastelltdie Headset-Technik der deut-
schen Elite-Referees bereit. Sie unterbreiteten ihm ihre
Idee und grindeten schliefilich ein Joint Venture mit
seiner Firma. Patrick Kessel, finf Jahre Drittliga-Schieds-
richter und seit dieser Saison Schiedsrichter-Assistent
in der Bundesliga, kannte sich zu diesem Zeitpunkt im
Unternehmertum schon ein bisschen aus. Der 35-Jah-
rigevonder SG Huffelsheim hatte mit Partnern die Firma
PAKAMA ins Leben gerufen, die ein ,Fitnessstudio im
Rucksack” anbietet. Flankierend dazu entwickelten die
Unternehmer eine App. Nach einem Auftritt in der VOX-
Sendung ,Die Héhle der Léwen” konnte PAKAMA die
Zahl seiner Kunden auf mehr als 100.000 steigern.

TEST IN DEN USA

Zurlck zur Schiri-Kamera. Durch die Kooperation mit
der Firma Riedel gewannen die beiden DFB-Schieds-
richter einen starken Partner. ,Wir sind keine Kamera-
leute, sondern Sportathleten®, sagt Winter. Zu diesem
Zeitpunkt hatten er und sein Kollege bereits Privatkre-
dite in siebenstelliger H6he aufgenommen. Der Weg
blieb anfangs steinig. Erste gro3e Hurde: die Corona-
Pandemie, diedie Erfinderund Riedelum einiges zuriick-
warf.Zweite Hirde: Schiedsrichter dirfen keine Kameras
tragen. Das besagen die FIFA-Regeln und dies gilt bis
heute. Doch damit die RefCam bald ein fester Bestand-
teilim deutschen Profifuf3ball werden kann, misste sich
das andern. Dazu spater mehr.

Die gemeinsam entwickelte Kamera trug zundchst Bun-
desliga-Schiedsrichter Sascha Stegemann bei einem
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Testspiel zwischen dem 1. FC Kéln und der AC Mailand
im Juli 2022 am Headset. Im August 2023 wurde das
System in den USA getestet, und zwar bei einem NFL-
Spiel der Pre-Season zwischen den New York Jets und
den Tampa Bay Buccaneers. ,Unsere Kamera zeigt die
Realitat, die Echtgeschwindigkeit, in der wir entschei-
den missen®, werben Winter und Kessel stets fur ihre
Innovation. Diese sticht dadurch hervor, dass sie genau
dorthinblickt, wohinauch derSchiedsrichterblickt. Dies
ist bei einer eher statischen Bodycam anders.

GERINGES GEWICHT

Wie die Perspektive eines Unparteiischen auf ein Fuf3-
ballspiel aussieht, das er gerade leitet, davon konnten
sich die Zuschauer im Nachgang des Drittliga-Spiels
Arminia Bielefeld gegen 1860 Minchen im Dezember
2023 ein Bild machen. Schiedsrichter war Daniel Schla-

ger, der auch im Februar 2024 erstmals bei einem Bun-
desliga-Spiel die 14 Gramm leichte RefCam an seinem
Headset trug und damit fur eine Premiere sorgte. Bei
der Partie Frankfurt gegen Wolfsburg waren plétzlich
Zweikampfe, Fouls, Tore, Diskussionen mit Spielern,
Freistofle und vieles mehr aus der Perspektive des
Schiedsrichters zu sehen: Die kleine Kamera hatte alles
meist jeweils aus kurzer Distanz gefilmt. Das technische
Featurezeigtedenspannenden Blickwinkeldes Schieds-
richters. Eine ungewohnte wie beeindruckende Per-
spektive. Eine solche Nahe zum Spiel und zu den Spie-
lern hatteninderhochsten deutschen Liga bisherweder
Stadionbesucher noch TV-Zuschauer.

IN ECHTZEIT, WAS WIRKLICH PASSIERT

Fir die Einsatze bei den Spielen in Bielefeld und Frank-
furtwarenin Absprache mitden beteiligten Klubs jeweils

NUR 14 GRAMM

Die Besonderheit der RefCam liegt in der Per-
spektive, die sie dem Publikum bietet, sodass
dieses das Geschehen auf dem Spielfeld live aus
den Augen des Schiedsrichters mitverfolgen
kann. Sie besteht im Wesentlichen aus zwei Tei-
len —einer Kopfeinheit mit Kamera und Mikrofon
sowie einer Aufnahme- und Ubertragungsein-
heit,dieauf Hifthohe angebrachtist. Die Kamera
wiegt insgesamt nur 14 Gramm, sodass sie vom
Schiedsrichterkaumals Gewichtwahrgenommen
wird. Das integrierte Mikrofon erméglicht die
Ubertragung der Kommunikation zwischen den
verschiedenen Akteuren, kann zum Schutz der
Privatsphéare aber abgeschaltet werden. Riedels
privates 5G-Netz Easy5G stellt sicher, dass meh-
rere RefCams und weitere drahtlose Kameras
Uber die Infrastruktur miteingebunden werden
kénnen.

7_Die Erfinder der
RefCam: Patrick Kessel
(links) ist Assistent in
der Bundesliga, ...

8_... Nicolas

Winter war in der
vergangenen Saison
noch als Zweitliga-
Schiri unterwegs.
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ein Einzelantrag des DFBund der DFLund eine anschlie-
’ende Sondergenehmigung des hdchsten Regelgremi-
ums ,International Football Association Board (IFAB)“
notwendig.

Parallelzu den ersten Tests fanden viele Gesprache zwi-
schen den Erfindern und den Verantwortlichen der DFB
Schiri GmbH, der DFL, den beteiligten Vereinen und der
FIFA statt. ,Es ging und geht stets darum, den Mehrwert
aufzuzeigen. Es ist ein System von Schiedsrichtern fir
Schiedsrichter”, betont Nicolas Winter. Fir den 33-Jah-
rigen und seinen zwei Jahre dlteren Unternehmerkolle-
genistwichtig: ,Wirwollenden FuB3ballnichtverdndern.
Bei der RefCam gibt es keine Verzégerung. Es wird in
Echtzeit gezeigt, was wirklich passiert auf dem Platz.”
Auch Medienschaffende und TV-Stationen fanden und
findendie Technologie flrdie Vermarktung zunehmend
interessant.

RIESENLOB VON SCHIRI-CHEF COLLINA

Nach einem Spiel in der englischen Premier League
(Crystal Palace — Manchester United), bei dem der
Einsatz der RefCam auf grofles mediales Interesse

9-10_Auch beim
Frauen-Supercup
zwischen dem FC
Bayern und dem VfL
Wolfsburg kam die
RefCam im Sommer
zum Einsatz.

stief3, fiel die Entscheidung, die Technologie bei der
Klub-WMinden USAzutesten. Dortwurde die Kamera
dann sogar in allen 63 Spielen eingesetzt. Es sollte
ein bedeutender Meilenstein werden. Das Fazit von
Pierluigi Collina, Vorsitzender der FIFA-Schiedsrich-
terkommission, klingt wie ein Ritterschlag fur die
Technologie: ,Das Ergebnis des Einsatzes der RefCam
hier bei der FIFA-Klub-Weltmeisterschaft 2025 hat
unsere Erwartungen Ubertroffen. Wirdachten, esware
eineinteressante Erfahrung firdie Fernsehzuschauer,
und wir haben groBartige Rickmeldungen erhalten®,
sagte er. ,Man fragte uns: ,Warum nicht in allen Spie-
len? und noch mehr: ,Warum nicht sogar in allen
Sportarten?‘“

Nach dem erfolgreichen Pilotprojekt haben FIFA und
IFAB die RefCam inzwischen dahingehend freigege-
ben, dass die Nationalverbdnde dazu eingeladen wur-
den, an der Testphase teilzunehmen. Mitte September
wurdedas System beim Topspielderitalienischen Serie
AzwischenJuventus Turin und Inter Mailand (Endstand
4:3) eingesetzt. ,Die ltaliener waren unglaublich mutig
und haben die RefCam mehr als 20-mal in die Uber-
tragungreingeschnitten®, hat Patrick Kessel erfreutam



Bildschirm beobachtet. Sein Kollege Nicolas Winter
war personlich im Stadion in Turin. ,Wir legen grof3en
Wert darauf, dass sich die Schiedsrichter beiihrem ers-
ten Einsatz mit der neuen Technologie auch wohlfih-
len®, unterstreicht er.

Die nachsten Schritte, die die beiden gemeinsam mit
Riedel planen, sind unter anderem, weitere Fufl3ball-
spielein England und Italien damit zu bestreiten sowie
die RefCam bei Handballspielen auf internationaler
und europadischer Ebene einzusetzen. Auch wenn der
Weg bis heute aus Sicht von Patrick Kessel nicht ein-
fach warund es viele Widerstdande zu Giberwinden galt,
so sieht er den aktuellen Stand positiv. , Es ist schén zu
sehen, wie sich unsere Idee entwickelt. Das macht
Spafi!“ sagt der Betriebswirt, der einrdumt, dass er sich

EIN MEHRWERT FUR DIE LEHRARBEIT

Der DFB unterstitze die RefCam, sagt Lehrwart Lutz
Wagner. ,Der Zuschauer will es, weil es ihm ein Geflhl
gibt, hautnah dabeizusein — wie eine Onboard-Kamera
bei der Formel 1. Und wenn man die Bilder sinnvoll
verwendet, ist die Technologie auch fir uns Schieds-
richter gut®, sagt der DFB-Lehrwart. Vier gute Grinde
sieht er bei dem System: Erstens befindet sich die
Kamerajetztdort, wosichauch die Augendes Schieds-
richters befinden. ,Wo er hinschaut, da schaut auch
die Kamera hin und produziert entsprechende Bilder.
Das ware bei einer Body-Cam, die irgendwo am Kér-
per befestigt ist, nicht so. Sie blickt mechanisch nicht
automatisch in die gleiche Richtung.“ Bei der Body-
Cam bestehe zudem die Gefahr, dass schwingende
Hande die Sicht der Kamera verdecken.

Der Lehrwart beurteilt zweitens die Qualitat der Auf-
nahmen durch die RefCam inzwischen als ,richtig, rich-
tig gut”. Technisch sei das System auf einem ausgereif-
ten, duBerst guten Stand: kein Wackeln, keine
Verzerrungen mehr. Hier lobt er die tolle Arbeit der
Beteiligten beider Weiterentwicklungder Technologie.

gewlnscht hatte, dass die Umsetzung schneller und
problemloser vonstatten gegangen ware. Vor allem
die knifflige Aufgabe, eine stabile und extrem leichte
Kamera fir Livelbertragungen zu entwickeln, sei ein
Laulerst dickes Brett“ gewesen. Man habe aber stets
anden Mehrwertgeglaubt, einerseits medial Verstand-
nis firdie schwierige Arbeit der Schiedsrichterzu schaf-
fen, andererseits insbesondere Nachwuchs-Schieds-
richter beim Training von Szenenbeurteilungen zu
unterstitzen. Kessel: ,Es ist ein erflllendes Gefihl zu
sehen, wenn etwas in der Realitdt funktioniert, an das
man irgendwann geglaubt hat.”

TEXT Georg Schalk
FOTOS (1), (2), (6) DFB/Getty Images, (7) + (8) Thomas Bécker,
RefCam-Screenshots

Drittens ist der Lehrwart der Meinung, dass die Aufnah-
men den Unparteiischen eher ent- als belasten kénnen.
»Sie zeigen exakt den Blickwinkel, den der Schiedsrich-
ter zu diesem Moment auf dem Platz hatte. Auf diese
Weise lasst es sich AuBenstehenden einfachererklaren,
warum der Schiedsrichter in der Szene genau so und
nicht anders entschieden hat*, sagt Wagner.

Derartiges Bildmaterial eigne sich fur Ausbildungs-
zwecke gut, figt der DFB-Lehrwart hinzu. Das sei das
vierte positive Argument fir den Einsatz der RefCam.
Wir nutzen die Bilder bereits.“ Lutz Wagner schrankt
jedoch ein, dass er bei der TV-Vermarktung nur die
Record-, nichtdie Live-Variante verwendenwiirde. ,Die
Bilder missen erst durch eine qualifizierte Stelle veri-
fiziert und gegengecheckt werden, ob sie einen Mehr-
wert haben. Erst dann sollten sie freigegeben und ver-
sendet werden.“ Das funktioniere heutzutage aber in
wenigen Sekunden, sodass der Zuschauer sehr schnell
zu einer zusatzlichen Information kommt, die ihm bis-
lang so nicht zur Verfiigung stand, erlautert der DFB-
Funktionar.

11

Schiri-Sicht und TV-
Bild im Vergleich:
Zweikampf-
Entscheidungen
lassen sich

mithilfe der
RefCam nun besser
nachvollziehen.
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DIE KAPITANSREGEL ZEIGT SCHON WIRKUNG

HANDSHAKE-DIALOG
AUSGESETZT

Auf ihrer jingsten Tagung haben die Sportverantwortlichen
der Klubs in der Bundesliga und der 2. Bundesliga beschlos-
sen, den sogenannten Handshake-Dialog vorerst auszusetzen.
Dieser Dialog war zu Beginn der Saison in der Bundesliga, der
2. Bundesliga und der 3. Liga als Pilotprojekt eingefihrt wor-
den. Dabei trafen sich jeweils 70 Minuten vor Spielbeginn die
Trainer und die Kapitdne der beiden Teams mit dem Schieds-
richterteam in der Schiedsrichterkabine zu einem gemeinsa-
men Austausch.

Die Sportverantwortlichen bewerteten den Handshake-Dialog
aufihrerZusammenkunftzwar grundsatzlich positiv. Die Umset-
zung sei jedoch fir die Trainer und Kapitane vielfach schwierig
in die Spielvorbereitung zu integrieren, und die inhaltlichen
Themen ndhmen im Saisonverlauf ab. Daher wurde entschie-
den, ihn ab sofort bis auf Weiteres nicht mehr verpflichtend
durchzufihren. Wie die Deutsche Fuf3ball Liga in einem State-
ment bekanntgab, werde ,zu gegebener Zeit dariber entschie-
den, ob dieses Instrument, bei dem ja auch auf Regelanpas-
sungen zu einer neuen Spielzeit hingewiesen werden soll, fur
die ersten Spieltage der kommenden Saison wieder durchge-
fUhrt wird.“

Und weiter: ,Dessen ungeachtet steht es den Schiedsrichter-
teams frei, nach Méglichkeiten zu suchen, um weiterhin die
Trainer und Kapiténe bereits vor dem Spiel mitzunehmen und
sich mit ihnen auszutauschen. Wir erachten die Gesprache mit
ihnen nach wie vor als sinnvoll, um die Atmosphére fir ein
gutes Miteinander zu schaffen.”

Gute Nachrichten furalle Unparteiischen: Die
Zahlgewalt- oderdiskriminierungsbedingter
Spielabbriche im AmateurfuBballistauf den
niedrigsten Stand seit vier Jahren gesunken.
In der Saison 2024/2025 wurden 829 Abbri-
cheregistriert - neun Prozent weniger alsim
Vorjahr. Insgesamt betraf das nur 0,06 Pro-
zent aller Spiele. Auch Gewalt- und Diskrimi-
nierungsvorfalle gingen leicht zurick. ,Die
Richtung stimmt, die Anzahlder Vorfalle sinkt
weiterhin, leider nurinkleinen Schritten. Des-
halb dirfen wir alle im Fuf3ball in unserem
Wirken nicht nachlassen, mahnt Ronny Zim-
mermann, 1. DFB-Vizeprasident Amateure
und Leiter der AG Gewaltpravention. Positiv
scheinen sich auch die ergriffenen Praventi-
onsmaflBnahmen auszuwirken: Erstmals grif-
fen flachendeckend Kapitdnsregel und
STOPP-Konzept. An der Umfrage im Ama-
teurfuBball-Barometer nahmen mehr als
5.000 Personen aus Amateurvereinen teil,
von denen 93 Prozent der Befragten sie als
sinnvoll bewerten. Viele Unparteiische fih-
lensich heutezudem starkerwahrgenommen
und besser eingebunden ins Vereinsleben.

BAYERISCHER SPORTPREIS
FUR FELIX BRYCH

Deutschlands Rekord-Schiedsrichter Dr. Felix Brych ist mit
dem ,Bayerischen Sportpreis” fir sein sportliches Lebenswerk
ausgezeichnet worden. Bayerns Ministerprasident Dr. Markus
Séder und Sportminister Joachim Hermann wirdigten den
gebirtigen MlUnchner fur seine Verdienste auf und abseits des
Platzes. ,Ich freue mich riesig Gber die Auszeichnung. Ich war
Uberwaltigt, als ich von dieser Ehrung erfahren habe. Es ist
wunderschén, dass mein jahrzehntelanger Einsatz auf diese
Weise gesehen und gewiirdigt wird“, sagte Felix Brych im
Anschluss an die Ehrung.

Von links: Bayerns Ministerprasident Markus Séder,
Laudator Thomas Hitzlsperger, Felix Brych und
Innenminister Joachim Herrmann.
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RASSISMUS-VORFALLE: LOB FUR SCHIRIS

FIFA-Schiedsrichterchef Pierluigi q’ “
o

Collinahatdie DFB-Referees Max
Burdaund Christian Ballwegnach
den Rassismus-Vorféillen in der
ersten Runde des DFB-Pokals
ausdricklich gelobt. In einem
personlichen Schreiben an die
beiden betonte er: ,Mit eurem
ruhigen, entschlossenen und
prinzipientreuen Handeln nach
den rassistischen Beleidigungen
habt ihr eine klare und deutliche
Botschaftgesendet. Diskriminie-
rung und Hass haben im Fuf3ball
absolutkeinen Platz.“ Collinahob
hervor,dass die beiden Unpartei- '
ischen nicht nur héchsten Stan-
dards entsprochen, sondern als
wichtiges Beispiel fir Schieds-
richter auf der ganzen Welt auch
die Werte Respekt und Fairness
verkorpert hatten. Burdaund Ball-
weg hatten in ihren Spielen den
Drei-Stufen-Plan angewendet
und die Partien unterbrochen,
nachdem Zuschauer Spieler ras-
sistisch beleidigt hatten. Bereits
zuvor hatte FIFA-Prasident Gianni
Infantino die Vorfélle scharf kri-
tisiert.

Max Burda unterbrach das Spiel zwischen dem 1. FC Lok Leipzig und dem FC Schalke 04 nach
einer rassistischen Beleidigung.

EHEMALIGENTREFFEN AM DFB-CAMPUS

Zu einem Wiedersehen ehemaliger Obleute und Lehrwarte der
Landesverbdande kam esam DFB-Campus: Beidem gemeinsamen
Treffen stand unter anderem eine Diskussionsrunde mit Udo
Penfler-Beyer, dem Vorsitzenden des DFB-Schiedsrichteraus-
schusses, Knut Kircher, dem Geschéaftsfihrer Sport und Kommu-
nikation der DFB Schiri GmbH, sowie Moiken Wolk, der Abtei-
lungsleiterin fir Schiris beim DFB, Uber die aktuelle Situation im
Schiedsrichterwesen auf dem Programm. Auflerdem gab es eine
Flihrung Gber den DFB-Campus. ,Die meisten Teilnehmer kann-
ten bisher nur den alten DFB-Standort, die Otto-Fleck-Schneise,

und waren beeindruckt von der gewaltigen Dimension des Cam-
pus”, erzdhlt Heribert Ohlmann, Mitglied im Kompetenzteam des
DFB-Schiriausschusses. Er hatte, gemeinsam mit einigenanderen
Obleuten, die Initiative fur das Treffen ergriffen. ,Im Zusammen-
hang mit Menschenim Ehrenamt spricht der DFBimmer von einer
Viererkette: gewinnen, qualifizieren, wertschatzen, verabschie-
den.AusmeinerSichtsollte esnoch einenfiinften Bausteingeben:
in Erinnerung behalten.” Viele Teilnehmer hatten jahrzehntelang
zusammengearbeitetundssich sehriberdas Wiedersehen gefreut.
Ein erneutes Treffen ist deshalb schon in Planung.
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MEHR ALS NUR
FEHLERSUCHE

Selbstkritik, Feedback und Lernbereitschaft konnen dem Unparteii-
schen dabei helfen, seine Spielleitung auf das nachste Level zu brin-
gen. Im aktuellen DFB-Lehrbrief geht es um das Reflexionsvermoégen
als Schlisselkompetenz fiir Schiedsrichter.

Sekundenbruchteilen missen Schiedsrichter Situ-

ationen erfassen, Regeln anwenden und dazu
moglichst Autoritdtausstrahlen. Insbesondere fiir Nach-
wuchsschiedsrichter ist das eine enorme Herausforde-
rung: Sie verfigen natdrlich noch nicht Gber die Rou-
tineerfahrenerKollegen, stehenaberim gleichen Mafte
im Fokus von Spielern, Trainern, Zuschauern — und im
Jugend- und Kinderfuf3ball nicht selten auch von kriti-
schenEltern. Diezentrale Frage lautetdaher: Wie gelingt
es vor allem jungen Schiedsrichtern, trotz begrenzter
Erfahrung souveran aufzutreten und sich stetig weiter-
zuentwickeln? Die Antwort lautet: durch ein hohes Maf3
an Reflexionsvermdgen.

E in Pfiff. Ein Handzeichen. Eine Entscheidung. In

Reflektieren bedeutet nicht, lediglich Fehler zu suchen
oder vergangene Situationen zu bedauern. Vielmehr
geht es darum, das eigene Handeln bewusst zu beob-
achten, zu hinterfragen und daraus Lernprozesse abzu-
leiten. Schon der amerikanische Padagoge John Dewey
(1933) beschrieb Reflexion als ,aktives, beharrliches
und sorgfaltiges Nachdenken“ - eine Haltung, die im
Schiedsrichterwesen gewiss nach wie vor von unschatz-
barem Wert ist.

Die Reflexion im Schiedsrichterwesen lasst sich gut in

vier Dimensionen fassen:

e Selbstreflexion: Habe ich meine Kérpersprache sou-
verdn eingesetzt? Wie habe ich auf Drucksituationen
reagiert?

e Fachliche Reflexion: Waren meine Entscheidungen
regelkonform, konsistent und nachvollziehbar?

e Soziale Reflexion: Wie wirkte mein Umgangston auf
Spieler, Trainer und Zuschauer?

e Handlungsreflexion: Welche Konsequenzen zieheich
far das néchste Spiel?

Erfahrung allein ist nicht immer ausreichend. Erst die
bewusste Reflexion von Erfahrung macht Lernen nach-
haltig. Fir Schiedsrichter bedeutet das: Jedes Spiel wird
zueinem Trainingsraum fur Entwicklung —aber nurdann,
wenn man bereit ist, es kritisch zu durchdenken. Im

Gegensatz zu Spielern, die mehrmals pro Woche trai-
nieren und ihre Technik verfeinern, haben Schiedsrich-
ter in der Regel nur wenige Spiele im Monat. lhre Lern-
gelegenheiten sind rar. Das macht es umso wichtiger,
jede einzelne Begegnung maximal auszuwerten.

DIE DREI ZUGANGE

Sportpsychologische Studien zeigen: Mentale Routi-
nenwie Selbstreflexion oder Feedbackgesprache stei-
gern nicht nur die Leistung, sondern auch die Resili-
enz. Nachwuchsschiedsrichter, die regelmafig
reflektieren, entwickeln viel eher ein realistisches
Selbstbild. Sie kdnnen Kritik besser einordnen, wach-
sen an Rickschldagen und lassen sich weniger von
Emotionen leiten. Hinzu kommt ein weiterer Aspekt:
Die Rolle des Schiedsrichters ist zutiefst sozial. Ent-
scheidungen werden nicht nur ,regeltechnisch rich-
tig“ getroffen, sondernauchin einemsozialen Geflige
kommuniziert — und das ist haufig weitaus schwieri-
ger, als ,blof3“ eine korrekte Entscheidung zu treffen.
Reflektiertes Handeln starkt hier die Akzeptanz und
tragt dazu bei, Autoritat nicht nur aus Macht, sondern
aus Uberzeugung zu beziehen. Zur Reflexion gibt es
drei praxisnahe Zugange:

1. Direkt nach dem Abpfiff — die heifle Phase
Unmittelbar nach dem Spiel sind Eindriicke und Emoti-
onen am starksten. Kurze Notizen (Was lief gut? Wo war
ich unsicher? Welche Szenen méchte ich spater noch
einmal durchdenken?) helfen, den Moment festzuhal-
ten. Schon finf Minuten reichen, um eine solide Basis
fir spatere Analysen zu schaffen.

2. Mit Abstand - Analyse und Feedback

Mitetwas Distanz wird der Blick klarer. Videoaufnahmen,
sofern vorhanden, sind ein machtiges Werkzeug: Sie
machen Positionierungen, Gestik oder Laufwege sicht-
bar, die man im Spiel nicht wahrgenommen hat. Ergan-
zend hilft Feedback von Beobachtern, Paten oder Kol-
legen,dennandere AugensehenDinge, dieeinem selbst
verborgen bleiben.



3.Langfristige Routinen — Beispiel Reflexionstagebuch
Entscheidend ist, Reflexion nicht dem Zufall zu Gber-
lassen. Ein festes Ritual - etwa ein Reflexionsbogen
oder ein digitales Lerntagebuch - macht Fortschritte
sichtbar. Kleine, konkrete Ziele (zum Beispiel: ,,ndchstes
Spiel: deutlicheres Anzeigen der Vorteilsbestimmung®)
fordern Kontinuitat und Motivation.

STARKEN ERKENNEN UND AUSBAUEN

Reflexion bedeutet nicht, Schwachen blofzulegen,
sondern Starken zuerkennenund gezieltauszubauen -
getreu dem Motto: Starken starken und Schwachen
schwachen. Werreflektiert, verldsstdie Rolle des ,Feh-
lervermeiders” und wird zum Gestalter der eigenen
Entwicklung. Gerade Nachwuchsschiedsrichterlernen,
Verantwortung zu GUbernehmen, statt sich von Kritik
treiben zu lassen. Diese Haltung wirkt weit Gber den
FuBballplatz hinaus: Sie foérdert Selbstbewusstsein,
Empathie und Resilienz — Eigenschaften, die nicht nur

auf dem Platz, sondern auch im Studium, im Beruf
und im privaten Leben wertvoll sind.

Reflexionsvermdgen ist kein ,nettes Extra“, sondern eine
Kernkompetenz im Schiedsrichterwesen. Insbesondere
wer Nachwuchsschiedsrichter ausbildet, sollte es nicht
dem Zufall Gberlassen, ob junge Unparteiische reflektie-
renoder nicht. Strukturelle Angebote wie Feedbackkultur,
Videocoaching oder feste Reflexionsrituale sollten Teil
jeder Aus- und Fortbildung sein. Diese Gedanken mdch-
ten wir mit dem nachsten Lehrbrief Nr. 124 unterstltzen,
indemwir praktische Ansatze, Ubungenund Tipps fiireine
zielgerichtete Reflexion der eigenen Spielleitung bieten.
Denn: Reflexion ist kein Zeichen von Schwache. Sie ist der
Weg zu Stérke, Souveranitat und Professionalitat. Wer das
verstanden hat, wachst bei jeder Spielleitung - nicht nur
regeltechnisch, sondern auch persénlich.

TEXT Axel Martin
FOTO David Bittner
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1_Die Analyse von
Videomaterial gehort
bei Nachwuchs-
lehrgéngen zum
Standardprogramm.
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COOL GEBLIEB

Treffer mit dem Fuf3 am Kopf, Foulspiele oberhalb des Sprunggelenks, potenzielle
,Notbremsen“, Handspiele im Strafraum: In solchen Fillen geraten die Emotionen
oft in heftige Wallung, weshalb der Schiedsrichter einen kiithlen Kopf bewahren
muss. Anhand von acht Szenen aus dieser Saison analysieren wir, worauf es in diesen
Situationen ankommt und welche Entscheidung angemessen ist.

achdem die Saison nun schon einige Spieltage
N altist, lasst sich ein erstes Zwischenfazit ziehen,

etwa zur Umsetzung der jingsten Regeldnde-
rungen im Profifufball durch die Unparteiischen. Die
markanteste Neuerung war und ist sicherlich die Acht-
Sekunden-Regel fur die Torhter. Zur Erinnerung: Kon-
trolliert der Torwart den Ball langer als eben diese acht
Sekunden und unterbricht der Schiedsrichter deshalb
das Spiel, so wird dem gegnerischen Team ein Eckstof}
zugesprochen. Die letzten funf Sekunden zdhlt der
Referee dabeimitden Fingern einer Hand deutlich sicht-
bar herunter.

Auf diese Anderung haben sich die Torleute offensicht-
lich schnell eingestellt. Bis zum Redaktionsschluss die-
ser Analyse kam es in den drei deutschen Profiligen der
Maénner jedenfalls nur zu einem einzigen Fall, in dem
aufgrund eines Verstofles gegen die Acht-Sekunden-
Regel ein Eckstofb verhangt wurde. Und das liegt nicht
aneinerzugrofenNachsichtderSchiedsrichter,sondern
daran, dass die Torhiter den Ball nunmehr tatsachlich
innerhalb des erlaubten Zeitraums freigeben. Die bishe-
rige Umsetzung der Regel ist also zufriedenstellend.

Weitere Neuerungenim Regelwerk hattenim bisherigen
Saisonverlauf noch keine nennenswerte Relevanz. In
dieser Analyse konzentrieren wir uns deshalb darauf,
einige Spielszenen und Schiedsrichter-Entscheidungen
genauer zu betrachten, die in jingster Zeit fur Diskus-
sionsstoff gesorgthaben oderregeltechnischvonbeson-
derem Interesse sind. Dabei unterteilen sich die folgen-
den acht Szenen in vier thematische Schwerpunkte und
Fragestellungen:
o Treffer mitdem Fuf® am Kopf des Gegenspielers: Wel-
che Persénliche Strafe ist die richtige?
e Foulspiele nachBallverlusten: Grob oderriicksichtslos?
e Vereitelung einer offensichtlichen Torchance oder
Unterbindung eines aussichtsreichen Angriffs?
e Handspiele: Was mussder Schiedsrichterunternehmen?

Alle Szenen sind Uber den jeweiligen QR-Code im Inter-
net als Videos abrufbar.

IEW 1. FC Magdeburg - FC Schalke 04

(2. Bundesliga, 6. Spieltag)
Beginnen wir mit zwei Szenen, in denen es jeweils zu
einem Treffer mit dem Fuf3 am Kopf eines Gegenspie-

lers kommt. In der ersten Situation fihrt der FC Schalke
04 einen Eckstof aus, bei dem der Ball an die Torraum-
grenze geschlagen wird. Dort steht der Magdeburger
Rayan Ghrieb, der sein linkes Bein zur Seite hebt, um
den Ball mit einem ,,Scorpion Kick” zu erreichen (Foto
1a). Von hinten lduft der Schalker Ron Schallenberg zum
Ball und erreicht ihn mit dem Kopf. Ghrieb hingegen
verfehltihn und trifft stattdessen Schallenberg mitdem
Fuf3 im Gesicht (Foto 1b).

Diefinale Entscheidung des Schiedsrichters lautet: Straf-
stofd und Verwarnung. Das ist korrekt. Dass es sich um
ein Foulspiel handelt, ist unstrittig, beider Persénlichen
Strafe dagegen mag sich mancher fragen: Warum gab
es keinen Feldverweis? Wesentlich ist, dass der Magde-
burgerseinen Gegenspieler,dersichvon hinten ndherte,
nicht im Blick hatte. Das Foulspiel geschah also nicht
sehenden Auges, ansonsten hatte die Sanktion eine
andere, schéarfere sein missen. So aber ist die Bewer-
tung als riicksichtslos richtig und die Gelbe Karte ange-
messen.

n SC Freiburg - VfB Stuttgart
(Bundesliga, 3. Spieltag)

Die Stuttgarter schlagen den Ball aus dem Mittelfeld
hochin Richtung des Freiburger Strafraums. Dort bewe-
gensichderFreiburgerJohan Manzambiund sein Gegen-
spieler Ramon Hendriks zum Ball. Manzambi springt
dabei mit weit erhobenem Bein in den Zweikampf (Foto
2a). Mit den Stollen trifft er Hendriks am Kopf (Foto 2b).
DerSchiedsrichterentscheidetohnezuzdgernaufFeld-
verweis.

Der Unterschied zur ersten Szene besteht zum einen
darin, dassder Kopftreffermitder offenen Sohle erfolgte
und dadurch noch gefahrlicher war als jener von Rayan
Ghrieb. Zum anderen hatte Manzambi den Gegner im
Blick und riskierte dennoch, ihn mit seiner Spielweise
zu verletzen. Deshalb liegt hier kein riicksichtsloses
Foulspiel vor, sondern ein grobes. Die Rote Karte ist
somit die korrekte Persénliche Strafe.

n Dynamo Dresden — Hannover 96

(2. Bundesliga, 6. Spieltag)
In dieser Situation verliert Dynamo Dresden im Mittel-
feld den Ball, Hannover versucht, umzuschalten und zu
kontern. Der Dresdner Vinko Sapina setzt dem verloren



la_Der Magdeburger Rayan Ghrieb hebt sein linkes Bein zur
Seite, um den Ball mit einem ,,Scorpion Kick“ zu erreichen.

1b_Von hinten lauft der Schalker Ron Schallenberg zum Ball
und erreicht ihn mit dem Kopf. Ghrieb hingegen verfehlt ihn
und trifft stattdessen Schallenberg mit dem Fuf} im Gesicht.

1c_Schiedsrichter Felix Bickel behilt einen kiihlen Kopf.
Trotz der Verletzung des Spielers spricht er schlie3lich keinen
Platzverweis aus, sondern nur die korrekte Gelbe Karte.

gegangenen Ball nach (Foto 3a), dabei tritt er dem ball-
fihrenden Hannoveraner Enzo Leopold mitder offenen
Sohledesrechten Fuf3esvon hintenaufden Unterschen-
kel, knapp oberhalb der Achillessehne (Foto 3b). Auch
hier spricht der Unparteiische ohne einen Moment des
Z6gerns den Feldverweis aus.

Mochte der Ball auch in Spielndhe gewesen sein, so
erreichte ihn Sapina dennoch nicht. Stattdessen traf er
seinen Gegenspieler mit den Stollen und einiger Inten-

sitat an einer verletzungsanfalligen Stelle oberhalb des
Sprunggelenks. Somit handelt es sich um ein gesund-
heitsgefdhrdendes Foulspiel, das mit der Roten Karte
korrekt geahndet wurde. Der Schiedsrichter hatte hier
auch eine sehr gute Antizipation: Wenn Spieler mit
erkennbarem Risiko versuchen, denzuweitvorgelegten
oderverloren gegangenen Ball zurlickzuerobern—noch
dazu mit einem Ausfallschritt -, ist beim Referee volle
Aufmerksamkeit gefordert. Denn nichtseltendrohtdann
ein grobes Foulspiel.
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“ 1. FC Heidenheim - Borussia Dortmund
(Bundesliga, 3. Spieltag)

Die Ausgangslage in dieser Szene ist eine etwas andere
als in der vorherigen, das Ergebnis aber das gleiche.
Nach einem abgewehrten Torschuss der Dortmunder
schldagt Heidenheim den Ball ins Mittelfeld. Dort kann
ihn Budu Zivzivadse allerdings nicht kontrollieren, der
Ball verspringt ihm und gelangt zum Dortmunder Felix
Nmecha. Zivzivadse setzt mit ausgefahrenem linken

Bein nach (Foto 4a) und trifft Nmecha im Sprung mit
der offenen Sohle seitlich am Unterschenkelim Bereich
des Schienbeins (Foto 4b).

Wiederum steht die Entscheidung des sehr gut positi-
onierten Schiedsrichtersschnellfest: Der Heidenheimer
wird des Feldes verwiesen. Das ist erneut richtig, denn
sowohl das Trefferbild — mit den Stollen auf die verlet-
zungsanfallige Partie oberhalb des Sprunggelenks - als

2a_Der Freiburger Johan Manzambi und sein Gegenspieler
Ramon Hendriks gehen zum Ball. Manzambi springt dabei mit
weit erhobenem Bein in den Zweikampf.

2b_Mit den Stollen trifft Manzambi den Stuttgarter am Kopf.

3a_Der Dresdner Vinko Sapina setzt im Mittelfeld
dem verloren gegangenen Ball nach.

3b_Dabei tritt er dem Hannoveraner Enzo
Leopold mit der offenen Sohle von hinten
auf den Unterschenkel, knapp oberhalb der
Achillessehne.




4a_Der Ball verspringt Budu Zivzivadse und
gelangt zum Dortmunder Felix Nmecha.
Zivzivadse setzt mit ausgefahrenem linken Bein
nach.

4b_Der Heidenheimer trifft Nmecha im Sprung

mit der offenen Sohle seitlich am Unterschenkel
im Bereich des Schienbeins.
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5a_Bei einem Angriff der Dresdner gelangt der
Ball zu Stefan Kutschke, der sich rund 22 Meter
vor dem Tor in zentraler Position befindet. Der
Bielefelder Christopher Lannert ndhert sich von
hinten.

5b_Lannert bringt Kutschke durch ein Sto3en
zu Fall. Dadurch vereitelt er eine offensichtliche

auch die Dynamik und Intensitat sprechen fiir eine Rote
Karte, weildas Foulspieldie Gesundheitdes Gegenspie-
lers gefahrdet hat.

“ Arminia Bielefeld - Dynamo Dresden

(2. Bundesliga, 3. Spieltag)
Kommen wir nun zu zwei Spielszenen, in denen es um
die Frage geht, ob eine offensichtliche Torchance ver-
eitelt wurde. In der ersten Situation schlagen die Dresd-
ner den Ball aus der eigenen Halfte weit nach vorne, in

Torchance.

der Ndhe des Bielefelder Strafraums kommt es zu einem
Zweikampf, den der Dresdner Angreifer gewinnt. Er lei-
tet den Ball per Kopf weiter zu seinem Mitspieler Stefan
Kutschke, der sich rund 22 Meter vor dem Tor in zen-
traler Position befindet. Der Bielefelder Christopher
Lannert ndhert sich von hinten (Foto 5a) und bringt
Kutschke durch ein Stof3en zu Fall (Foto 5b).

Fur den Unparteiischen stellen sich hier mit Blick auf die
Personliche Strafe drei Fragen, auf die es bei potenziel-
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len ,Notbremsen“ immer ankommt. Erstens: Hatte der
Stirmerdie Ballkontrolle, oderstand siezumindest unmit-
telbar bevor? Zweitens: Wenn ja, ware der Angreifer ohne
das Foulspiel aus aussichtsreicher Position zum Torab-
schluss gekommen? Und hatte, drittens, kein Abwehr-
spielermehreingreifenkdnnen? Der Schiedsrichterbejaht
hier alle drei Fragen. Er bewertet deshalb das Foulspiel
als Vereitelung einer offensichtlichen Torchance und
spricht deshalb den Feldverweis gegen Lannertaus. Eine
korrekte Entscheidung.

n 1. FC Heidenheim - VfL Wolfsburg
(Bundesliga, 1. Spieltag)

Nach einem riskanten, zu kurz geratenen Rickpass der
Heidenheimeraus dem Mittelfeld zuihrem Torwart Diant
Ramaj laufen der Keeper und der Wolfsburger Patrick
Wimmer mit viel Tempo zum Ball (Foto 6a). Wimmer ist
rund 35 Meter vor dem Tor der Gastgeber eher am Ball
und legt ihn nach aufen, Ramaj verfehlt den Ball und
bringt den Wolfsburger durch einen Tritt gegen die Fuf3-
seite zu Fall (Foto 6b). Der Schiedsrichter erkennt auf

7a_Der Miinchner Sacha Boey zieht von der Strafraumgrenze
aus ab und schief3t den Ball aufs Tor.

7b_Im eigenen Strafraum versucht der Hoffenheimer Albian
Hajdari, den Torschuss zu blocken. Der Ball springt ihm

an den rechten Oberschenkel und danach an die Hand des
abgespreizten rechten Arms.

6a_Der Heidenheimer Torwart Diant Ramaj und der
Wolfsburger Patrick Wimmer laufen mit viel Tempo zum Ball.

6b_Wimmer ist eher am Ball und legt ihn nach aufen, Ramaj
bringt den Wolfsburger durch einen Tritt gegen die FuB3seite
zu Fall.




8a_Kurz vor der eigenen Torlinie versucht der Diisseldorfer
Kenneth Schmidt, den Treffer durch ein Handspiel zu

8 > verhindern.
8b_Doch der Bielefelder Joel Grodowski schie3t den

zuriickspringenden Ball ins Tor der Géste.

direkten Freistof3 fir die Gaste und verwarnt den Hei-
denheimerSchlussmannwegenderUnterbindungeines
aussichtsreichen Angriffsund zudem, weil das Foulspiel
auch ricksichtslos war.

Doch hat der Torhiter hier nicht eine offensichtliche Tor-
chance vereitelt? Zwar spielte der Angreifer den Ball im
Zweikampf nach auf3en, vom Tor weg. Dartiber hinaus war
esnichtganzlichausgeschlossen, dass ein Abwehrspieler
noch hatte eingreifen kénnen. Wahrscheinlicher war es
jedoch, dass Patrick Wimmer den Ball erlaufen und kon-
trolliert hatte. Und auch wenn der Winkel fur ihn nicht
optimal gewesen ware: Das Tor stand leer, der Torhiter
ware nicht mehrrechtzeitig zwischen die Pfosten gekom-
men - und dieser Faktor wiegt schwer. Deshalb wére eine
Rote Karte hier die bessere Entscheidung gewesen.

TSG 1899 Hoffenheim - FC Bayern Miinchen
(Bundesliga, 4. Spieltag)

Zum Schluss noch zwei Szenen zum Thema Handspiel.
In der ersten davon zieht der Miinchner Sacha Boey von
der Strafraumgrenze aus ab und schief3t den Ball aufs
Tor (Foto 7a). Im eigenen Strafraum versucht der Hof-
fenheimer Albian Hajdari, den Torschuss zu blocken. Der
Ballspringtihmandenrechten Oberschenkelund danach
an die Hand des abgespreizten rechten Arms (Foto 7b).
Sofort entscheidet der Schiedsrichter auf Strafstof.

Das ist korrekt —auch wenn einige Kommentatoren und
Betrachter glauben, dass ein Handspiel niemals strafbar
sein kann, wenn der Ball von einem anderen Kérperteil
an den Arm oder die Hand springt. Doch Hajdaris Arm
war — das ist hier wesentlich — schon abgespreizt, bevor
der Ball von einem anderen Kérperteil an die Hand
gesprungen ist. Der Ball hat nach dem Aufprall auf dem
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Oberschenkel seine Richtung auch nicht klar gedndert.
Erhat den Hoffenheimeralso nicht Gberrascht und wéare
weiterin Richtung Tor geflogen. Damit hat Hajdari durch
eine unnatirliche VergréBerung seines Korpers einen
Torschuss blockiert.

n Arminia Bielefeld - Fortuna Diisseldorf
(2. Bundesliga, 1. Spieltag)

In der letzten Szene unserer Analyse geht es nicht um
die Frage der Strafbarkeit des Handspiels — denn die ist
gdnzlich unstrittig —, sondern um die Persdnliche Strafe.
Nach einem Eckstof3 und einem Kopfball der Bielefel-
der lupft Joel Felix den Ball an der Torraumgrenze akro-
batisch mit der Ferse Uber den Disseldorfer Torwart
Florian Kastenmeier hinweg aufs Tor. Kurz vor der eige-
nen Torlinie versucht Kenneth Schmidt, den Trefferdurch
ein Handspiel zu verhindern (Foto 8a). Doch Joel Gro-
dowski schielt den zurlickspringenden Ball ins Tor der
Gaste (Foto 8b).

Dass der Schiedsrichter hier auf Vorteil erkannte und
das Tor gab, war vollkommen korrekt. Allerdings ware
auch eine Personliche Strafe fillig gewesen, denn
Schmidt hatte durch ein eindeutig absichtliches Hand-
spiel versucht, den Ball am Uberschreiten der Torlinie
zu hindern. Hatte der Unparteiische hier unverziglich
auf Strafstof3 entschieden, dann hétte es einen Feldver-
weis geben missen. Durch die Anwendung der Vorteils-
bestimmung jedoch war die Persénliche Strafe — wie
Uberallauf dem Feld und unabhangig vomanschlief3en-
den Torerfolg — zu reduzieren, ndmlich auf eine Verwar-
nung. Diese hatte ausgesprochen werden mussen.

TEXT Alex Feuerherdt, Lutz Wagner
FOTO (1c)imago/RHR-Foto
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STRESS PUR!

,Warum tust du dir das an? Das ist doch viel zu stressig!“ Diese Frage
horen Schiedsrichter oft. In der Tat sind sie auf dem Platz haufig
Drucksituationen ausgesetzt. In hektischen Momenten miissen sie
einen kiihlen Kopf bewahren, blitzschnell Entscheidungen treffen und
Konflikte méglichst frihzeitig entschéarfen.

iele Schiedsrichter haben gelernt, mit hitzigen
V Situationen umzugehen. Studien zeigen, dass

der Stresspegel bei Schiedsrichtern insgesamt
im mittleren Bereich liegt. Viele Unparteiische haben
Strategien entwickelt, um Stress zu regulieren. Bedeu-
tet das, dass das Thema vernachldssigt werden kann?
Keineswegs! Denn es gibt immer wieder Spiele oder
Phasen, indenendie Anforderungen auf einmalsteigen.
Nimmt der Stress GUberhand, kann eine Abwartsspirale
entstehen: Die Konzentration ldsst nach, Fehler hdufen
sich — und der Stress wachst weiter.

Um diese Abwartsspiralen friihzeitig zu unterbrechen
und Stress vorzubeugen, ist es wichtig, zunachst zu

verstehen, was Stress eigentlich ist und wie er ent-

steht. Stress ist eine natlrliche Reaktion auf Verande-

rungen und hilft Lebewesen, sich an neue Anforde-

rungen anzupassen. Er mobilisiert Energie, um

Herausforderungen zu bewaltigen. Stress entsteht

grundsatzlich dann, wenn die folgenden zwei Bedin-

gungen erfillt sind:

e Eine Situation wird als herausfordernd oder bedroh-
lich empfunden.

¢ Die eigenen Ressourcen reichen nicht aus, um diese
Herausforderung zu bewaltigen.

Auf dem Spielfeld kann ein schneller Konter fir den
Schiedsrichter eine Herausforderung darstellen.



Solange er korperlichfitist, ist dies eine beherrschbare
Situation. Doch wenn er wegen einer schmerzenden
Wade nicht mithalten kann, entsteht schnell Stress.
Ebenso kann nach einer hektischen Szene die souve-

rane Spielleitung gefdhrdet sein, wenn der Schieds-

richter den Uberblick bei einer Foulsituation verliert.

Kénnen ihm seine Assistenten nicht weiterhelfen,

kommt ebenfalls schnell Stress auf. Dieser duf3ert sich

auf mehreren Ebenen:

e Korperlich: Erhéhter Puls, geweitete Pupillen, stei-
gender Blutdruck

e Gedanklich: Gribeln Gbervermeintliche Fehlentschei-
dungen, Konzentrationsverlust

e Emotional: Angst vor weiteren Fehlern, Arger, Wut

e Verhalten: Hektik, Gereiztheit oder Riickzug

Diese Reaktionen helfen einerseits, Energie bereitzu-
stellen. Andererseits fihren diese Reaktionen oft zu
einem Leistungsabfall. Beispielsweise kann ein Schieds-
richter, der wahrend des Spiels gestresst ist, durch hek-
tische Bewegungen und gereizte Ansprachen fiir zusatz-
liche Unruhe sorgen.

EIGENE MUSTER KENNEN

Jeder Mensch reagiert dabei anders auf Stress. Manche
wirken gereizt, andere ziehen sich zurilick. Auch die aus-
l6senden Situationen variieren: Wahrend einige Schieds-
richter Kommentare der Bank gelassenignorieren,emp-
finden andere diese als stérend. Manche haken Fehler

im Spiel schnell ab, wahrend andere lange dariiber gri-

beln. Daher ist es hilfreich fur Schiedsrichter, die eige-

nen Stressmusteraufdem Platzzukennen. Eine bewusste

Reflexion kann helfen, besser mit Stress umzugehen

und Abwartsspiralenzudurchbrechen. Folgende Fragen

sind dabei nitzlich:

e Wie zeigt sich Stress bei mir?

e Welche Situationenaufdem Platz setzen mich beson-
ders unter Druck?

e Was hilft mir, in solchen Momenten ruhig zu blei-
ben?

Haufig sind es nicht die Situationen selbst, sondern
unsere Bewertung dieser Situationen, die Stress ausl6-
sen oder verstarken. Ein Schiedsrichter kénnte sich in
einem hitzigen Spielunter Druck setzen, indem erdenkt:
»,Wenn das so weitergeht, werde ich am Ende der Sin-
denbock sein. Ich darf jetzt in den ndchsten Situationen
aufkeinen Falleinen Fehlermachen!“Eine solche Bewer-
tung kann Unsicherheit aufkommen lassen. Eine alter-
native Bewertungkoénnte lauten:, Dasisteineanspruchs-
volle Partie, an derich wachsen kann.” Diese Sichtweise
hilft, gelassener zu bleiben.

Neben den persénlichen Stressmustern gibt es auf
demPlatzimmerwiederunerwartete Szenen, die Stress
auslésen kénnen. Hier hilft es, sich mental vorzube-
reiten. Wer sich gedanklich mit schwierigen Spielsi-
tuationen auseinandersetzt, kann auf dem Platz ruhi-
gerbleiben. Stress fihrt oftdazu, dass wirunsineinem
»~mentalen Tunnel” befinden und moégliche Lésungen
Ubersehen. Zwei Prinzipien aus dem Schiedsrichter-
wesen helfen hier besonders: ,Expect the unexpec-
ted” (Erwarte das Unerwartete) und , Be prepared” (Sei
vorbereitet).

Indem Schiedsrichter im Vorfeld ,Was ware, wenn..."-
Szenarien durchdenken, entwickeln sie Handlungs-
moglichkeiten fur kritische Situationen. Das verhin-
dert, dass sie von unvorhergesehenen Ereignissen
Uberrumpelt werden, und hilftihnen, handlungsféhig
zu bleiben.

STRESS IST NICHT IMMER NEGATIV

Oft wird Stress als etwas Schlechtes betrachtet. Doch
solange genug Erholungsphasen zwischen stressigen
Momenten liegen, ist Stress nicht zwangslaufig unge-
sund. Im Gegenteil: Wer gelernt hat, stressige Spiele zu
meistern, geht gestarkt daraus hervor.

Auch wenn nicht jedes Spiel stressig ist, ist es sinnvoll,
sich als Unparteiischer mit diesem Thema auseinander-
zusetzen. Dabei ist es ein erster Schritt, sich mit den
eigenen Stressmustern zu beschéftigen. Hilfreich ist es,
sichim Vorfeld einerSpielleitung mitdengerade erwdhn-
ten ,Was ware, wenn...“-Szenarien zu befassen, um auf
das Unerwartete besser vorbereitet zu sein. Letztend-
lich tragt ein souverdaner Umgang mit Stress nicht nur
zur besseren Spielleitung bei, sondern auch zur person-
lichen Entwicklung.

TEXT Dr. Hilko Paulsen
FOTO imago/Team 2
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EINE LANGE

Einheitliche Spielregeln und qualifizierte Schiedsrichter waren zwei
wesentliche Griinde, warum am 28. Januar 1900 fiihrende Képfe des
deutschen Fufliballs im Leipziger Mariengarten zusammenkamen und
dort den Deutschen Fuf3ball-Bund griindeten. Zum 125. Geburtstag
des DFB nimmt uns David Schmidt, Historiker und fachlicher Mit-
arbeiter der DFB Schiri GmbH, mit auf eine kleine Zeitreise zu den
Anfangen des Schiedsrichterwesens.




GESCH

nparteiische sind seitjeherdie Ordnungshter

jedes Wettkampfsports. Ilhre Geschichtereicht

Jahrtausende zurlick und erzahlt von Verant-
wortung, Autoritdt und Fairness. Die ersten Quellen-
nachweise zu ,Schiris” finden sich schon beiden Olym-
pischen Spielenimantiken Griechenland. Die Aufgabe
der Unparteiischen bestand in der Uberwachung der
Wettkdmpfe und des Trainings der Athleten. Diese
ersten Schiedsrichter missen echte Regelexperten
gewesen sein, denn ihre Ausbildung dauerte fast ein
ganzes Jahr. Solch ein fundiertes Wissen war aber

ICHTE

auch notig, denn schon damals gab es Doping, Beste-
chung und Spielmanipulation. Anders als heute war
der Strafenkatalog, mit dem die Schiris agierten, aber
etwas ,rustikaler” — er reichte von Geldstrafen tber
Peitschenhiebe bis zur Verbannung der Athleten aus
Olympia.

Bereits bei den Rémern und auch in China lieen sich
vor etwas mehr als 2.000 Jahren die ersten fuf3ball-
dhnlichen Mannschaftsspiele nachweisen. Klare
Regeln definierten, wie ein Sieger des Spiels zu ermit-
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1_Carl Koppehel
grindete nicht nur

im Jahr 1919 die
DFB-Schiedsrichter-
Zeitung, sondern
schaffte auch die
Strukturen fiir das
Schiriwesen mit seinen
regionalen und lokalen
Vereinigungen.

2_Wie der FuB3ball
selbst hat auch
der Referee seine
Waurzeln in England.
Diese Aufnahme
aus dem Jahr 1913
zeigt die Kapitdne
von Tottenham
und Chelsea beim
Miinzwurf um den
Anstof3.



26

3+4_Peco Bauwens
brachte es nicht nur
auf ein Landerspiel
als Spieler, sondern
war danach FIFA-
Schiedsrichter, IFAB-
Mitglied und erster
DFB-Prasident nach
dem 2. Weltkrieg.

teln war. Dabei gab es immer eine Person, die dafir
verantwortlich war, die Punkte zu zdhlen und Verstofie
zu ahnden.

Auch bei sportlichen Turnieren im Mittelalter gab es
Unparteiische.Sogenannte Herolde fihrten die Aufsicht
Uber die Kdmpfe und Wettbewerbe der Ritter. Sie kiirten
die Gewinnerund bestraften Turnierteilnehmer, die sich
nicht an die Regeln hielten. Im 17. Jahrhundert war Cri-
cket die erste Sportart, die Schiedsrichter explizit im
Regelwerk erwahnte. Nur wenige Jahre spater gab es
auch im Boxsport erstmals einen Ringrichter. Unpartei-
ische Regelexperten als neutrale Institution zur Uber-
wachung der Wettkdampfe sind also keine Erfindung der
Moderne. Doch gerade in dieser Moderne und dem Auf-
kommen des Sports als Massenphanomen liefd der eher
traditionelle Ehrenkodex des Fairplay nach, weshalb der
Ruf nach strengeren Regeln und qualifizierten Schieds-
richtern immer lauter wurde.

DER FUSSBALL ROLLT AN

Einen besonders pragenden Impuls zur Weiterentwick-
lung des Schiedsrichterwesens lieferte der Fuf3ball. Im
frihen 19. Jahrhundert dominierten in England, dem
Mutterland des FuBballs, noch lokale Regeln —und nicht
selten endeten Streitigkeitenin Handgreiflichkeiten. Die
Grindung der Football Association (FA) im Jahr 1863
hatte, fast genau wie beim DFB 37 Jahre spater, deshalb
vor allem einen Zweck: die Vereinheitlichung der Spiel-
regeln und die Regulierung des Wettkampfspiels.

Am Anfang regelten noch die beiden Mannschaftska-
pitdne miteinander das Spiel, doch 1874 wurde der
~Referee”eingefihrt. Der Begriff gehtaufdasenglische
Verb ,to refer“ zurlck, zu Deutsch: sich an jemanden
wenden. Den Referee konnte man in Streitféllen kon-
sultieren, er stand am Spielfeldrand und traf dann eine
Entscheidung. 1878 wurde ermiteiner Trillerpfeife aus-
gestattet, um das Spiel zu starten und zu stoppen. 13
Jahre spater wurde aus dem Referee der alleinige Spiel-
leiter mit Amtsgewalt, der eigenstandig Entscheidun-
gen treffen konnte und nicht erst konsultiert werden
musste.

Mit der Grindung des International Boards 1886, heute
als IFAB bekannt, wurde ein weiterer wichtiger Schritt
im Sinne der Vereinheitlichung des Regelwerks getan.
So wurden etwa Tornetze und Querlatten in die Spiel-
regeln aufgenommen, aber auch der Strafstofs und das
Abseits. Das IFAB ist bis heute die mafgebliche Instanz
far die Spielregeln und in seiner Zusammensetzung seit
mehr als 100 Jahren unverdndert: Nach wie vor stellen
die vier britischen Verbdnde - England, Schottland,
Wales und Nordirland - insgesamt vier der acht Mitglie-
der des Boards.

Im Kaiserreich sollte es bis zum Durchbruch des Fuf3-
balls jedoch noch eine Weile dauern. Wahrend in Eng-
landin der hdchsten nationalen Ligaim Schnitt mehrere
Tausend Zuschauer den Spielen beiwohnten, war hier-
zulande das Turnen der Volkssport Nummer eins. Der
Fuf3ball hingegen wurde aufgrund der anti-englischen
Haltung des preuflischen Hofes gar als ,,FuBlimmelei“
und ,englische Krankheit“ bezeichnet. Es sollte bis in
die 1890er-Jahre dauern, ehe erstmals ein regulierter
und regulérer Spielbetrieb zustande kam. Im ganzen
Reich griindeten sich nach und nach immer mehr Fuf3-
ballvereine, diesichin ebenfalls neuentstandenen loka-
lenundregionalen Verbdandenzusammenschlossen. Ein
nationaler Wettkampfbetrieb oder gar eine Bundesliga
war aber noch in weiter Ferne.

FRUHE HERAUSFORDERUNGEN

Blickt manin die Sportzeitschriften aus dieser Zeit, wird
dort immer wieder die ,Schiedsrichterfrage“ gestellt.
Man liest von Protesten gegen Entscheidungen der
Unparteiischen und Einspriichen gegen die Spielwer-
tung. Die unanfechtbare Tatsachen-Entscheidung, wie
wir sie heute kennen, gab es damals noch nicht. Mann-
schaften konnten bei der spielleitenden Behorde ihren
Protest gegen eine vermeintliche Fehlentscheidung
einlegen und so je nachdem ein Wiederholungsspiel
erzwingen. Ebenso war die Zuverldssigkeit des pfeifen-
den Personals nicht immer so wie gewiinscht. Das lag
oft daran, dass die Ansetzungen der Referees nur aus
der Presse zu erfahren waren und dort nur zu lesen
stand: Sonntag, 15.00 Uhr, Verein A gegen Verein B,
Schiedsrichter: Verein C. Dieser Verein C hatte also
einen Unparteiischen zu stellen. Da die ersten Schiris
oft selbst noch Spieler waren, fielen viele Partien aus,
weil sie zeitgleich mit eigenen Spielen stattfanden.
Schiedsrichter, die nicht selbst spielten, gab es nur sehr
wenige.Undim Regelwerk ausgebildet odergargeprift
war ohnehin niemand.

Schiris mit echter Expertise waren also rar, und so war
angesichts der geschilderten Herausforderungen drin-
gender Handlungsbedarf geboten. Im ,Verband Deut-
scher Ballspielvereine®, einem Vorldufer des heutigen
Berliner FuB3ballverbandes, begegnete man diesen Pro-
blemen strukturell und griindete am 29. Oktober 1898
den ersten nachgewiesenen Schiedsrichterausschuss,
das ,Schiedsrichter-Collegium*. Dieses hatte die Auf-
gaben, die Regeln gemeinsam mit dem Spielausschuss
aufzustellen, ausreichend neue Unparteiische zu rekru-
tieren sowie bereits aktive Schiedsrichter weiter zu qua-
lifizieren und zu den Spielen anzusetzen. In einer Grof3-



stadt wie Berlin war das mit der bestehenden
Infrastruktureherunproblematisch,inldndlichen Gegen-
den, wo es an Nahverkehr mangelte, dagegen eine
Herausforderung.

Da Deutschland seinerzeit ein Flickenteppich an lokalen
undregionalen Verbandenwar, diealle nach unterschied-
lichenRegeln bzw. mitvariierender Regelauslegung spiel-
ten, gab es keine reichsweite Meisterschaft. Zudem kam
es immer wieder zu Streitigkeiten, wenn Mannschaften
verschiedenerVerbdande gegeneinanderspielen wollten:
Sie mussten sich auf Spielregeln einigen und dazu noch
einen kompetenten Schiedsrichter finden. Um all diese
Probleme zu l&sen, trafen sich am 28. Januar 1900 die
fihrenden Vertreter der Verbande zum ,Ersten allgemei-
nen Deutschen FufBball-Tag“ in Leipzig.

FUSSBALL WIRD VOLKSSPORT

Bis sich das Schiedsrichterweseninnerhalb des DFB eta-
blierte, sollte es aber noch eine Weile dauern. Eine erste
direkte MalBnahme, die auf die Griindung folgte, war
das Einsetzen einer Regelkommission, um die Spielre-
geln reichsweit einheitlich zu gestalten und gleich aus-
zulegen. Ein wesentlicher Schritt hierzu war einerseits
der Beitritt des DFB zur FIFA im Jahr 1904 sowie der
Beitritt der FIFA zum IFAB neun Jahre spater. Damit gal-
ten die vom IFAB erlassenen Regeln folglich auch far
die Mitgliedsverbande der FIFA.

Fir den FuBball in Deutschland wirkte der Erste Welt-
krieg wie ein Katalysator: Die Soldaten an der Front und
auch daheim entdeckten das Spiel immer mehr fir sich
und kickten zum Zeitvertreib in den Lagern und Kaser-
nen. Ein echter Boom entstand in der Weimarer Repu-
blik: Die Einfihrungder40-Stunden-Woche schufbeson-
ders in den Stadten und bei den Arbeitern neue
Méglichkeiten des Freizeitverhaltens. Nach dem Krieg
wuchs die Mitgliederzahl des DFB rasant und knackte
bereits 1931 die Millionenmarke. FuBball war als Volks-
sport etabliert.

Doch erneut kursierte nun die ,Schiedsrichterfrage®.
Denn die stetig wachsende Zahl an Vereinen flhrte zu
mehr Spielen, die natirlich auch Schiris benétigten.
Hinzu kam eine starke Verrohung des Spiels und der
Sitten. So war bereits in den ersten ,Kicker“-Ausgaben
der 1920er-Jahre von Zuschauerausschreitungen und
verprigelten Unparteiischen zu lesen. Gewalt gegen
Unparteiische ist also nicht nur ein Thema der Gegen-
wart. Um dem Einhalt zu gebieten und die ,,Schieds-
richterfrage” abermals zu beantworten, kamen einige
Fufiballfunktionare auf den Gedanken, das Schiedsrich-
terwesen im DFB zu etablieren. Hier tat sich vor allem
Carl Koppehel hervor, der 1919 mit der Erfindung der
Schiedsrichter-Zeitung unter dem Dach des DFB erst-
mals ein deutschlandweites Medium schuf, das Unpar-
teiischen regelmafig Informationen zu den Regeln und
Tipps fur die Praxis gab. Was in der Schiedsrichter-Zei-
tung stand, war gewissermaften Gesetz.

Auf Koppehelgehtauch die Organisation des Schieds-
richterwesens zurlick, die im Kern bis heute gleich-
geblieben ist: Er war es, der den Vorschlag unterbrei-

tete, regionale und lokale Vereinigungen zu bilden,
um dem Schiedsrichterwesen , Auftrieb zu verschaf-
fen“. Damit war das etabliert, was wir heute als Schiri-
Gruppen oder -Kreise kennen. Wenig Uberraschend
haben deshalb in den vergangenen Jahren viele
Schiedsrichter-Vereinigungen ihr 100-jahriges Beste-
hen gefeiert.

Als Mann der Tat lieferte Koppehel auch gleich eine Art
Organigramm, wie sich eine solche Vereinigung aufzu-
stellen hatte und was die Aufgaben der einzelnen Pos-
ten der Ausschuss-Mitglieder waren: Ansetzungen, Ein-
stufungen, GewinnungneuerUnparteiischer,Lehrabende
etc. Zeitlose Aufgaben, die bis heute noch Bestandteil
jedes Schiriausschusses sind.

Um das Schiedsrichter-Thema auf Bundesebene zu eta-
blieren, wurde am 1. November 1924 der erste DFB-
Schiedsrichter-Ausschussgegriindet,derviele Belange -
die Ansetzung zu Bundesspielen, die Regelauslegung
oder die Berufung auf die FIFA-Liste — nun zentral bear-
beiten konnte. Kurz danach wurde bereits eine erste
Form der Schiedsrichter-Beobachtung durchgefihrt,
um die Unparteiischen Uber ihre Leistung zu informie-
ren und turnusmanig zu klassifizieren. Mit der Berufung
desdamaligen Spitzenschiedsrichtersund spateren DFB-
Prasidenten Peco Bauwens als erstem Nicht-Briten in
das Regel-Komitee des IFAB 1925 war Deutschland nun
auch auf internationaler Bihne im Schiedsrichterwesen
vertreten.

Blickt man zurlck, dann kann man von einer absoluten
Erfolgsstory sprechen: Nach der Verbandsgriindung
wurde innerhalb von 25 Jahren das Schiedsrichterwe-
sen systematisch innerhalb der Verbandsstruktur eta-
bliert, und es wurden Strukturen geschaffen, die bis
heute ununterbrochen wirken. Dabei hat sich in unserer
schnelllebigen Welt des Fuf3balls eines iberhaupt nicht
verandert — namlich die Aufgabe fir uns Schiris, als
LHuter der Ordnung” zu wirken.

TEXT David Schmidt
FOTOS (1)+(2) Getty Images, (3) dpa, (4) ullstein bild/Schirner
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.STARKE ZEIGEN®*

Im Rahmen eines Austauschprogramms zwischen dem DFB und dem japanischen
FuBballverband (JFA) waren die japanischen Referees Yusuke Ohashi und Koki
Nagamine mehrere Wochen in Deutschland im Einsatz. Beide nahmen nicht nur am
Sommertrainingslager der Bundesliga-Schiris teil, sondern leiteten auch Partien in
der 3. Liga und der Regionalliga. Im Gesprach mit der Schiri-Zeitung blicken beide
auf ihre Erlebnisse zuriick.




1_ Das Schiedsrichter-
Team in Duisburg:
Assistent Julius
Martenstein,

4, Offizieller Timon
Schulz, Schiri Koki
Nagamine und
Assistent Tobias
Fritsch (von links).

2_Koki Nagamine
leitete als zweiter
japanischer Referee zu
Saisonbeginn Spiele in
der dritten und vierten
Liga.

3_Yusuke Ohashi
blickt im Schiri-
Zeitungs-Interview auf
seinen Deutschland-
Aufenthalt zuriick.
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Wie fallt Ihr Fazit zu lhren Spielleitungen in Deutschland aus?

Yusuke Ohashi: Die Mdglichkeit, in der dritten und vierten Liga Spiele zu lei-
ten, war fir mich eine duBerst wertvolle Erfahrung. Auch die Teilnahme an
Seminaren und verschiedenen Programmen hat mir sehr geholfen, meine
Schiedsrichterfahigkeiten weiterzuentwickeln.

Koki Nagamine: Fiir mich war es eine wirklich bereichernde und erfillende Zeit.
Uber den FuBball hinaus habe ich viel (iber Geschichte, Kultur und Menschen
gelernt - und gesplrt, wie stark FuBball als gemeinsame Sprache verbindet.

Welche Unterschiede haben Sie im Vergleich zu lhren Ublichen Einsatzen in
Japan festgestellt?

Ohashi: Die Leidenschaft fir den FuBball ist in Deutschland beeindruckend -
nicht nur bei den Spielern und Trainern, sondern auch bei den Fans. In jedem
Stadion herrschte eine fantastische Atmosphare. Auf dem Platz war zudem die
Intensitat in den Zweikdmpfen deutlich héher als in Japan. Auch der Spielstil
und die Taktik unterscheiden sich deutlich, in Deutschland wird schneller ver-
tikal gespielt. Was meine Entscheidungen betrifft, wurden diese im Grofen
und Ganzen akzeptiert, nur beim Thema ,Holding“ - also Halten des Gegners -
wurde haufiger reklamiert.

Nagamine: Besonders aufgefallen ist mir, wie viele Béille permanent in den
Strafraum gespielt werden. Dieses hohe Tempo und der standige Druck erfor-
dern vom Schiri absolute Konzentration und blitzschnelle Entscheidungen.
Beeindruckend fand ich auch, dass sich im deutschen Spiel die Begriffe Inten-
sitat und Fairness nicht gegenseitig ausschlieB3en.

Wie lief die Kommunikation zwischen Ihnen und den Spielern auf dem Feld?
Ohashi:lch habe gemerkt, dassin Deutschland der Kapitén die zentrale Ansprech-
person fur den Schiedsrichter ist — der Kapitdnsdialog funktioniert hier wirklich
gut. Naturlich gab es auch Situationen, in denen Spieler protestierten oder ihre
Meinung lautstark duferten. Das war herausfordernd, hat mir aber gezeigt, wie
wichtig gute Kommunikation im Spiel ist.

Nagamine: Ich habe versucht, kurz, klar und selbstbewusst zu kommunizieren,
oft weniger durch Worte, sondern durch Prasenz und Tonfall. Besonders der
gezielte Einsatz der Pfeife war fir mich eine wichtige Erfahrung: Mit richtigem
Timing kann sie eine klare Botschaft senden und das Spiel positiv beeinflussen.

Wie hat die Zusammenarbeit mit den deutschen Assistenten funktioniert?
Ohashi: Hervorragend! Vom gemeinsamen Essen am Vorabend bis zur Fahrt
zum Hotel nach dem Spiel - die Unterstitzung war in jeder Hinsicht perfekt.
Nagamine: Ich war beeindruckt, wie intensiv die Kommunikation im Team war -
standig wurden Information geteilt und Motivation gegeben. Dieses Gefiihl,
wirklich als ,ein Schiedsrichterteam*® zu agieren, war aufergewdhnlich.

Welche Erkenntnisse nehmen Sie aus lhrem Aufenthalt mit nach Japan?
Ohashi: Ich habe gelernt, dass man als Schiedsrichter immer konsequent und
mit klarer Kérpersprache auftreten muss. Wenn die Spieler Schwache spiren,
sinkt die Autoritdt des Unparteiischen — und damit auch die Kontrolle Gber das
Spiel. In Deutschland protestieren Spieler und Trainer mit voller Energie. Dage-
gen muss man Starke zeigen. Diese Haltung méchte ich beibehalten.
Nagamine: Fir mich war die wichtigste Lehre, dass Strenge und Fairness die
Grundlage von Vertrauen sind. Ein Schiedsrichter muss mit Uberzeugung und
Gerechtigkeit fihren — so entsteht Respekt bei Spielern und bei Zuschauern.

Und zum Schluss: Wie war |hr Eindruck von Deutschland abseits des FuB3balls?
Ohashi: Ich war begeistert — vom Essen, den Getranken, den Stadten und den
Menschen. Besonders Augsburg ist mir im Gedachtnis geblieben: eine wun-
derschoéne, ruhige Stadt, die ich gerne wieder besuchen mdchte. Auch der
Besuch eines Weinguts in Wirzburg war ein tolles Erlebnis! Und der K&lner
Dom hat mich mit seiner Gré3e und Schénheit tief beeindruckt. Ich werde ganz
sicher wieder nach Deutschland kommen. Wir sind sehr dankbar, dass wir diese
einmalige Erfahrung machen durften.

INTERVIEW David Bittner
FOTOS (1) imago/foto2press, (2) imago/Lucca Fundel
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DETAILS MACHEN
DEN UNTERSCHIED

.




Fir den aktuellen Regel-Test hat DFB-Lehrwart Lutz
Wagner neben aktuellen Anfragen auch Situationen
ausgewadhlt, die auf den ersten Blick sehr ahnlich sind,
sich aber in wichtigen Details unterscheiden. Unter
anderem geht es um das Verhalten des Torwarts bei der

StrafstofBausfihrung.

SITUATION 1

Aus Verdrgerung dariber, dass der Schieds-
richter ein vermeintliches Vergehen nicht
geahndethatund weiterspielen lasst, kicktder
Trainer ein Begrenzungshltchen, das an der
Coachingzone steht, mehrere Meter weit ins
Spielfeld undins unmittelbare Spielgeschehen
hinein. Daraufhin unterbricht der Schiedsrich-
ter das Spiel. Wie entscheidet er jetzt?

SITUATION 2

Ein Trainer ist verargert Gber die Strafstof3-
entscheidung des Schiedsrichters, nimmt
eine Wasserflasche und wirft diese aus Ver-
argerung heftig gegen die Bande. Wie
reagiert der Schiedsrichter?

SITUATION 3

Bei der Strafstof3-Ausfihrung bewegt sich
der Torhlter mit beiden Ff3en zu frih von
der Linie. Er steht zum Zeitpunkt des Schus-
ses circa eineinhalb Meter vor der Linie. Der
Schitze schieBtden Ballgegenden Torpfos-
ten, von wo er ins Aus geht. Entscheidung
des Schiedsrichters?

SITUATION 4

Der Torhiter bewegt sich beim Strafstof3 vor
der Ausfihrung mehrere Meter nach vorne
und springt dabei auf und ab. Dadurch irri-
tierterden Schitzen deutlich, sodass dieser
denBallam Torvorbeischieft. Wie entschei-
det der Unparteiische?

SITUATION 5

Einallein auf das Tor zulaufender Angreifer hat
in zentraler Position etwa 12 Meter vor dem
Tor den Ball bereits am Torhuter vorbeigelegt.
Dieser wiederum versucht, den Ball mit einem
Hechtsprung noch zu erreichen, trifft mit sei-
nen Handen allerdings nur den Angreifer am
Fuf3. Entscheidungen des Schiedsrichters?

SITUATION 6

Mit hohem Tempo lauft ein Stirmer allein
mit dem Ball auf das Tor zu. Er wird vom Ver-

teidiger etwa 2 Meter innerhalb des Straf-
raums in zentraler Position durch ein kurzes
Halten am Trikot derart behindert, dass er
nicht mehr zum Torabschluss kommt. Wie
entscheidet der Schiedsrichter?

SITUATION 7

Nachdem der Unparteiische zu Spielbeginn
das Spiel zum Anstof3 freigegeben hat und
die Mannschaft den Ball nach vorne spielt,
lauft der Spielfihrer am Schiedsrichter vor-
bei und beleidigt ihn mit den Worten: , Pfeif
bloB nichtwiederso einen Scheif3,duDepp!“
Daraufhin unterbrichtder Unparteiische das
Spiel. Wie muss er entscheiden?

SITUATION 8

UnmittelbarnachdemderSchiedsrichterden
Ballzu Spielbeginn mit Pfiff freigegeben hat,
dreht sich der Spieler, der zur Ausfihrung
bereitsteht, um und ruft dem Schiedsrichter
zu: , Pfeif blof3 nicht wieder so einen Scheif3,
du Depp!“ Danach spielt er den Ball zu sei-
nem Mitspieler. Wie entscheidet der Referee?

SITUATION 9

Wihrend des laufenden Spiels werden zwei
Senioren-Spieler derselben Mannschaft im
Mittelkreis gegeneinander tatlich. Welche
Entscheidungen trifft der Schiedsrichter?

SITUATION 10

Der zum Einwechseln bereitstehende Spie-
ler mit der Nummer 13 und sein zum Spiel
gehorender Mitspieler mit der Nr. 7, der
geradeinderCoachingzone verletzungsbe-
dingtbehandelt wird, werdenauferhalbdes
Spielfelds gegeneinander tatlich. Der
Schiedsrichter unterbricht das laufende
Spiel. Wie muss er entscheiden?

SITUATION 11

Der Keeper des Heimvereins spielt den Ball
bei einer Abstof3-Ausfiihrung mit dem Fuf3
zuseinem Verteidiger,deram Elfmeterpunkt
mittig vor dem Tor steht. Dieser jedoch hat
davon nichts bemerkt. Daraufhin lauft ein
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Stirmer, derzuvorauferhalb des Strafraums
stand, nach der Ausfihrung des Abstof3es
hinzu. Als der Torhlter erkennt, dass der
Stirmer den Ball nur noch einzuschiefien
braucht, lauft er dem von ihm gespielten
Ballhinterherundschieftihn miteinerzwei-
ten BerUhrung ins Seitenaus — unmittelbar
bevorder Stirmerzum Torerfolg verwandeln
kann. Entscheidungen des Schiedsrichters?

SITUATION 12

Der Keeper des Gastvereins fangt im Spiel
eine weite Flanke ab und wartet darauf, dass
seine Spieler in Position laufen. Da er keine
Anspielstation findet, legt er den Ball vor
sich und will ihn mit dem Ful3 weit in die
gegnerische Halfte spielen. Als er jedoch
merkt, dass sich von der Seite ein Gegen-
spieler ndhert, den er zuvor Gbersehen hat
und der den auf dem Boden liegenden Ball
nur noch ins Tor schie3en muss, springt er
in Richtung Ball und halt diesen mit den
Handen fest, bevorder Stirmer einschiefen
kann. Wie entscheidet der Referee?

SITUATION 13

Schuss auf das Tor der Gastmannschaft. Ein
Spielerder Heimmannschaft stehtzudiesem
Zeitpunkt noch im Torraum. Als der Ball auf
den Torhiter zufliegt, l&st er sich von seiner
Stellungim Netzraum und lauft unmittelbar
am Torhitervorbeiaufdas Spielfeld. Dadurch
ist der Torhuter irritiert, allerdings war der
Spieler noch zum Zeitpunkt der Schussab-
gabe im Netzraum im Abseits. Welche Ent-
scheidung trifft der Schiedsrichter?

SITUATION 14

Ein Angreifer hat den Torhiter umspielt, doch
bevor der Ball die Torlinie Gberquert, lauft ein
Balljunge auf das Spielfeld. Er versucht, den
Ballaufzuhalten, trifftihnauch, kannabernicht
verhindern, dassderBalltrotzdemins Torgeht.
Welche Entscheidung trifftder Schiedsrichter?

SITUATION 15

Der Schiedsrichter hat das Spiel wegen der
VerletzungeinesSpielersunterbrochen,ohne



REGEL-TEST
DFB-SCHIRI-ZEITUNG 06 | 2025

32

2_Tritt ein Trainer
einen Gegenstand aufs
Spielfeld, sieht er die
Rote Karte, ansonsten
nur,,Gelb“.

dass ein Regelverstof3 vorgelegen hat. Nun
setzt er das Spiel mit einem Schiedsrichter-
ball fort. Der berechtigte Spieler Gbernimmt
denkorrektausgefiihrten Schiedsrichterball,
lauft damit wenige Meter in Richtung Straf-
raum und erzielt ein Tor, ohne dass ein zwei-
ter Spieler den Ball berthrt hat. Welche Ent-
scheidung trifft der Schiedsrichter?

So werden die 15
Situationen richtig gelost:

1: Direkter Freistof} fiir die gegnerische
Mannschaft; Rote Karte fiir den Trainer. Da

essichhierumein WerfenoderTreteneines
Gegenstandes auf das Feld handelt, und
diesdurch einen Teamoffiziellen,istindie-
sem Fall der Feldverweis die richtige Ent-
scheidung.

2: Verwarnung fiir den Trainer. Da hier der
Gegenstand nichtaufdas Spielfeld gewor-
fen wirft, sondern auerhalb bleibt, wird
der Trainer nur verwarnt.

3: Abstof. Das Verhalten des Keepers hat
keinen Einfluss auf die Wirkung des Straf-
stofBesundistdamitfiirden Schiedsrichter
nicht zu beanstanden.

4: Wiederholung des Strafstofles; Ermah-
nung des Torhiiters. In beiden Fallen (Situ-
ationen 3 und 4) bewegt sich zwar der Tor-
hiter mit beiden FiiBen zu frih von der
Linie, jedoch beeinflusst er damit nur in
Situation 4 den Schiitzen. Somit ist nur in
diesem Fallauf Wiederholung zu entschei-
den (sofern der Ball nicht ins Tor geht). Da
es sich um das erste Vergehen des Torhii-
ters handelt, wird er nicht verwarnt.

5:Strafstof3, Verwarnung. Die Persénliche
Strafe wird bei dieser Notbremse auf
»Gelb“reduziert,daderTorhiiter fuBball-
spezifischund ballorientiertagiert.Erver-




sucht,denBallzuspielen,und erdarfdies,
entgegen den Abwehrspielern, auch mit
den Handen. Dieses Vergehen ist nicht
vergleichbar mit dem Halten durch einen
Verteidiger.

6:Strafstof3, Feldverweis. Hier findetkeine
Reduzierung der Personlichen Strafe (wie
bei Situation 5) statt, da es sich nun nicht
um ein ballorientiertes und fuBballspezi-
fisches Vergehen handelt, sondern um ein
klargegnerorientiertes Halten.Beidiesem
gibt es auch bei einer Strafsto3-Entschei-
dung keine Reduzierung der Persénlichen
Strafe.

7: Indirekter Freistof3, Feldverweis. Das
Spiel wurde ordnungsgemaf aufgenom-
men. Der Ball ist im Spiel. Damit sind eine
Spielstrafe und eine Persodnliche Strafe
ohne Einschrankung méglich.

8: Wiederholung Anstof3, Feldverweis.
DazumZeitpunktdesVergehensdasSpiel
nochnichtbegonnen hatte (der Pfiff star-
tetlediglichdie Zeit und gibt die Zustim-
mung seitens des Schiedsrichters dazu),
ist der Anstof} zu wiederholen. Der Spie-
lerist zwar des Feldes zu verweisen, aber
die Mannschaft kann sich wieder auf elf
Spieler vervollstindigen, ohne dass das
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Auswechselkontingentdadurch belastet
wird.

9: Direkter Freistof} fiir den Gegner, zwei-
mal Feldverweis. Im Gegensatz zu der frii-
heren Regelauslegung wird mittlerweile
einVergehenaufdem Feld gleich bestraft,
egalobessichgegenden Gegneroderden
Mitspieler richtet.

10: Indirekter Freistof3 auf der Seitenaus-
linie; Feldverweis fiirbeide Spieler. AuBBer-
halb des Spielfelds werden Vergehen von
Spielern einer Mannschaft untereinander
mit einem indirekten Freistof3 bestraft,
sofern zumindest einer dieser Spieler zum
Spielgehort. Diesistdieeinzige Ausnahme
diesbeziiglich in der Regel 12.

11:IndirekterFreistof3, Feldverweis.Wegen
des zweimaligen Spielens des Balles nach
einer Spielfortsetzung muss der Schieds-
richter eingreifen. Der Feldverweis fiirden
Torwart erfolgt wegen der Verhinderung
einer klaren Torchance.

12:Indirekter Freistof3 wegen unerlaubter
Aufnahme bzw. wegen zweimaligem Spie-
len des Balles; keine Persénliche Strafe.
DerUnterschied zur Situation 11 liegtdarin,
dass es sich hier nur um ein zweimaliges
unerlaubtes Spielen ,wihrend des laufen-
den Spiels“ handelt - und nicht wie in Situ-
ation11,nacheinerSpielfortsetzung“.Der
Regeltext schreibtvor,dass nurnach zwei-
maligem Spielen nach einer Spielfortset-
zungdie Persénliche Strafegegenden Tor-
wart ausgesprochen wird.

13:IndirekterFreisto wegen Abseits. Ent-
scheidend ist, ob der Spieler aus seiner
Abseitsstellung storend auf den Torhiiter
bzw.dieabwehrende Mannschafteinwirkt.
Diesist hier eindeutig der Fall. Noch bevor
der Ball die Linie Uberschritten hat, wird
der Spieler durch die Beeinflussung des
Torwarts ,straffallig®.

14: Tor; Anstof3; Auswechselung des Ball-
jungen; Notieren des Vorfalls. Da der Ball
auch ohne die Beriihrung der Drittperson
ins Torgegangen wire, muss das Spiel wei-
terlaufen und nach der Torerzielung mit
einem Anstof fortgesetzt werden.

15: Abstof3. Der Schiedsrichter lasst das
Spielmiteinem Abstof3 fortsetzen,daeine
regulédre Torerzielung nacheinem Schieds-
richterball nurdann méglichist, wennein
weiterer Spieler zuvor den Ball berihrt
hat.

FOTOS (1) imago/Claus Bergmann, (2) imago/
Gonzales Photo
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»GERNE
MEHR
DAVON!“

ine Lektion in Fairness: Beim 1:0-Sieg von Borussia Dortmund gegen den
E VfLWolfsburg fiel DFB-Schiedsrichter Daniel Siebert nicht nurdurch seine

souverdne Leitung auf, sondern auch durch ein besonderes Lob an Karim
Adeyemi. Was war passiert? Als Wolfsburgs Patrick Wimmer verletzt am Boden
lag, hatte der BVB-Angreifer auf dem rechten Fligel freie Bahn. Anstatt die
Uberzahlsituation auszuspielen, beférderte Adeyemi den Ballin der 32. Minute
absichtlich ins Aus. Ein Moment, in dem der Spieler bewusst auf einen Vorteil
verzichtete.

Als Unparteiischer kann man solche Gesten auch mal loben - und genau das
tat Daniel Siebert. Er machte wahrend eines TV-Interviews nach dem Spiel deut-
lich, wie wichtig es ist, solche Aktionen zu wirdigen. ,Das fand ich sehr toll. Es
ist beim Profifuball nicht so Gblich, dass man so eine geile Fair-Play-Aktion
hat“, betonte Siebert nach dem Spiel bei DAZN und zeigte sich beeindruckt
von der Entscheidung des Nationalspielers. Der Schiedsrichter machte zudem
deutlich, wie viel Brisanz in der Szene gesteckt hat: Hatte Dortmund den Vor-
teil ausgespielt und mdéglicherweise ein Tor erzielt, ,waren die Wolfsburger
wild geworden®, sagte Siebert. Das hatte seiner Einschdtzung nach zu einer
Rudelbildung fuhren kénnen. Adeyemi habe aber ,mitbekommen, weshalb er
den Ball erobert hat, schief3t den Ball freiwillig ins Aus und sagt, er méchte
nicht von der Verletzung eines Gegenspielers profitieren.” Siebert kiindigte
zudem an, die Situation im Spielbericht zu dokumentieren und herauszustel-
len. ,Gerne mehr davon, liebe Profis“, schloss der Unparteiische.

FOTO imago/HMB-Media
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